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NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

 

 
AOS ESTUDANTES E FAMILIARES,  

ESTAMOS PASSANDO POR UM MOMENTO DIFERENTE DE TUDO QUE JÁ 

VIVENCIAMOS. A SUSPENSÃO DAS AULAS É UMA DAS MEDIDAS PARA 

ENFRENTAR O SURTO DE COVID-19. MAS, SABEMOS QUE A UNIÃO DE TODOS 

FARÁ A DIFERENÇA NESTE PERÍODO DE GRANDES DESAFIOS.  

COM ESSA VISÃO, A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO PRODUZIU O 

ROTEIRO DE ESTUDO QUE ENVOLVE UM CONJUNTO DE ATIVIDADES DIRIGIDAS 

AOS ESTUDANTES DA EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS. ESSES ESTUDOS 

DIRIGIDOS SERÃO REALIZADOS EM CASA E, POSTERIORMENTE CORRIGIDOS E 

AVALIADOS PELOS PROFESSORES.  

 

ORIENTAÇÕES PARA REALIZAÇÃO DOS ESTUDOS: 

 

• DEFINA UM LUGAR EM SUA CASA E HORÁRIO PARA A REALIZAÇÃO DO 

ESTUDO; 

• É IMPORTANTE SEMPRE REALIZAR ALGUMAS ATIVIDADES DE ESTUDO A 

CADA DIA. CONCENTRE-SE NESSA ATIVIDADE, NÃO DEIXE OUTROS 

APARELHOS ELETRÔNICOS LIGADOS AO SEU REDOR (TELEVISÃO, 

CELULAR, RÁDIO ETC); 

• LEIA SEMPRE A ORIENTAÇÃO DE CADA TAREFA E FAÇA COM CAPRICHO.  

ESTE MATERIAL SERÁ CORRIGIDO E AVALIADO PELO(A) PROFESSOR(A); 

• AS ATIVIDADES PARA OS ESTUDANTES EM FASE DE ALFABETIZAÇÃO 

PRECISARÃO DE APOIO DE UM OUTRO FAMILIAR PARA REALIZAÇÃO DA 

LEITURA DOS TEXTOS E DAS ORIENTAÇÕES E PARA REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

1- LEIA A CANÇÃO: 
 

 VIDA DE VIAJANTE 
                                                                          
 
MINHA VIDA É ANDAR POR ESTE PAÍS 
PRA VER SE UM DIA DESCANSO FELIZ 
GUARDANDO AS RECORDAÇÕES 
DAS TERRAS ONDE PASSEI 
ANDANDO PELOS SERTÕES 
E DOS AMIGOS QUE LÁ DEIXEI 
 
CHUVA E SOL 
POEIRA E CARVÃO 
LONGE DE CASA 
SIGO O ROTEIRO 
MAIS UMA ESTAÇÃO 
E A ALEGRIA NO CORAÇÃO 
 
MAR E TERRA 
INVERNO E VERÃO 
MOSTRE O SORRISO 
MOSTRE A ALEGRIA 
MAS EU MESMO NÃO 
E A SAUDADE NO CORAÇÃO 
 

(LUIZ GONZAGA) 
 PARA ESCUTAR A MÚSICA ACESSE: https://www.youtube.com/watch?v=HZZpWezTTPc 

 
2- LIGUE AS PALAVRAS QUE LUIZ GONZAGA RIMOU NA MÚSICA: 
 
 
PAÍS                                                                 RECORDAÇÕES 
 
 
 
CARVÃO                                                              ESTAÇÃO 
 
 
 
CORAÇÃO                                                           VERÃO 
 
 
 
SERTÕES                                                              FELIZ 
 
 
 
 
 
 

about:blank
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3- CAÇA- PALAVRAS SOBRE A MÚSICA  “VIDA DE VIAJANTE”: 

 
 

 
BANCO DE PALAVRAS 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

4- PINTE O NOME DA FIGURA: 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5- LEIA AS PALAVRAS E COMPLETE COM: O, A 

 
 
___ SOL                               ___  CARVÃO 

___ CORAÇÃO                    ___  CASA 

___ TERRA                          ___  ROTEIRO  

___ VERÃO                         ___  ESTAÇÃO 

 

 
6- ASSINALE A MESMA PALAVRA: 

 
   CASA                             VIDA  

(     ) cola                       (     ) vinho 

(     ) cavalo                   (     ) vassoura 

(     ) casa                      (     ) viagem 

(     ) caderno                 (     ) vida 

 

 
 
 
 

 
 

FELIZ 

 
 

SOL 

 
 

RECORDAÇÕES 

 
 

CHUVA 

 
 

PAÍS 

 
 

ALEGRIA 

 
 

SERTÕES 

 
 

INVERNO 

 
 

MAR 

 
 

TERRA 

 
 

VERÃO 

 
 

CORAÇÃO 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

7- LEIA OS NOMES DOS OBJETOS E ESCREVA NA ORDEM ALFABÉTICA: 
 
 

BULE – ALIANÇA – CADERNO – ESTOJO – DEDAL – FORNO – 
 

HIDRANTE – GARFO – JANELA – ISCA– KART – MACHADO 
 

LIVRO – NAVIO – PAPEL – OMBREIRA – RALADOR – QUADRO 
 

SABONETE – UNIFORME – TAMBOR – VARAL – XAMPU - ZÍPER - 

 
 

A J S 

B K T 

C L U 

D M V 

E N W     ----------- 

F O X 

G P Y      ----------- 

H Q Z 

I R  

 
8- NO PRIMEIRO EXERCÍCIO, CONHECEMOS A MÚSICA SOBRE A VIDA DE UM 
VIAJANTE. SEGUINDO O BANCO DE PALAVRAS ABAIXO, COLOQUE NA ORDEM 
QUE VOCE ACHA MAIS IMPORTANTE NA SUA VIDA.  
 

AMOR CARINHO DEDICAÇÃO FELICIDADE 

BONDADE PAZ ESPERANÇA GENEROSIDADE 

 
1- __________________________ 

2- __________________________ 

3- __________________________ 

4- __________________________ 

5- __________________________ 

6- __________________________ 

7- __________________________ 

8- __________________________ 

 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

9- COMPLETE OS NOMES DOS OBJETOS COM AS SÍLABAS FALTANTES: 
 

    A____ANÇA CADER____ 

JA_____LA 

    
 
 
 
 
POR____ 

PE____CA     CA____ADO 

 
               HE____CÓPTE____ 

 
 
                                   MAR_____LO 

 
                   PA____LA 

 
                         _____CIA 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

10- OBSERVE O CALENDÁRIO E RESPONDA: 
 

 
 
 
A –) CIRCULE A DATA EM QUE VOCÊ ESTÁ FAZENDO A LIÇÃO. 
 

 
B –) ESCREVA O NOME DO MÊS QUE ESTAMOS. 
 

 
C –) QUANTOS DIAS TÊM UMA SEMANA? 
 

 
D –) QUANTOS DIAS TÊM O MÊS DE FEVEREIRO? 
 

 
E -) QUANTOS MESES TÊM O ANO? 
 

 
 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

F –) QUAIS OS MESES QUE FAZEM PARTE DO PRIMEIRO SEMESTRE? 
 

 
G-) QUAL O MÊS QUE SE COMEMORA O DIA DO TRABALHADOR? 
 

 
        H-) QUAL O MÊS QUE SE COMEMORA O NATAL? 
 
 
11- FOI REALIZADA UMA PESQUISA, NAS SALAS DA EJA, SOBRE A QUANTIDADE 
DE MORADORES NA CASA DE CADA ESTUDANTE, E O RESULTADO ESTÁ NO 
QUADRO ABAIXO: 

 

QUANTIDADE DE ESTUDANTES QUANTIDADE DE MORADORES 

1 7 

2  1 

3  3 

4  9 

5 6 

6  5 

7  2 

8  4 

 
PINTE O GRÁFICO DE ACORDO COM O RESULTADO DA PESQUISA: 
 

TÍTULO: QUANTIDADE DE MORADORES EM CADA CASA 
 

10                 

9                 

8                 

7                 

6                 

5                 

4                 

3                 

2                 

1                 

  1  2  3  4  5  6  7  8  

 
                                                             

  
Fonte: Alunos da Alfabetização – EJA 

 ESTUDANTES 

 
 
M
O
R
A
D
O
R
E
S 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

RESPONDA: 
 

A- QUANTOS ESTUDANTES TÊM O MAIOR NÚMERO DE PESSOAS EM SUA 
CASA? 
__________________________________________________________ 

B- QUANTOS ESTUDANTES TÊM O MENOR NÚMERO DE PESSOAS? 
 
__________________________________________________________ 

C- QUANTOS ESTUDANTES PARTICIPARAM DA PESQUISA? 

 

___________________________________________________________ 
 

12- DESCUBRA AS SEQUÊNCIAS E COMPLETE: 
 

21 
  

24 
 

 

6 
 

  18 
 

30 

 

7 
 

21 
 

 

 

8 16  
  

 
13- ESCREVA DE 4 EM 4 OS NUMERAIS DO  0 AO  80.  

 

0 
    

 
    

 
    

 
    

80 

 
 

14- ESCREVA DE 5 EM 5 OS NUMERAIS DO 0 AO 75. 
 

0 
    

 
    

 
    

75 

 
 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

  15- LEIA OS NÚMEROS DO QUADRO E RESPONDA: 
 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 

70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 

90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 

 
 

A) QUAL O MAIOR NÚMERO DESSE QUADRO? 
________________________________________________________________ 

 
B) QUAL O MENOR NÚMERO DESSE QUADRO? 

________________________________________________________________ 
 

C) QUAL NÚMERO ESTÁ ENTRE 74 E 76? 
________________________________________________________________ 
 

D) QUAIS OS NUMÉROS QUE ESTÃO ENTRE 60 E 70? 
________________________________________________________________ 
 

E)  REPRESENTE O NÚMERO QUE EQUIVALE A DUAS DÚZIAS:____________ 
 

F) 12 – 22 – 40 – 64 – 78 - SÃO NÚMEROS:  

         (     ) PARES      (     ) ÍMPARES  

 

G) 23 – 47 – 65 – 89 – 91 – SÃO NÚMEROS: 

         (     ) PARES       (     ) ÍMPARES 

     
16- RESOLVA AS SITUAÇÕES-PROBLEMA: 

 
A) A ESCOLA DE JOÃO POSSUI TRÊS TURMAS DE EJA. NA PRIMEIRA TURMA 

ESTUDAM 22 ALUNOS, NA SEGUNDA, 25 E NA TERCEIRA 23. QUANTOS 
ALUNOS ESTÃO MATRICULADOS NA EJA, DESSA ESCOLA? 

 
 
 
 
R: 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

 
B) MÁRCIO É MECÂNICO, ESTE MÊS ELE CONSERTOU 12 CARROS E 5 

MOTOCICLETAS. QUANTOS CARROS ELE CONSERTOU A MAIS DO QUE  
MOTOCICLETAS? 

 
 
 
 
 
R: 

 
C) FERNANDO TRABALHA EM UMA DISTRIBUIDORA DE ÁGUA. ELE ENTREGOU 

EM UM COMÉRCIO 5 GALÕES DE 20 LITROS. QUANTOS LITROS ELE 
ENTREGOU AO TODO? 

  
 
 
 
 
R: 

 
17- VEJA ESTE CUPOM FISCAL DE COMPRA: 

 

    

       PAPELARIA LUMABEN 

    

Nº 0134 
CUPOM 
FISCAL 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
    

1 Livro R$ 17,00 

1 Dicionário              ??? 

1 Caderno R$ 10,00 

    

Total R$ 46,00 

    
 

A- NO CUPOM FISCAL, O VALOR DO DICIONÁRIO NÃO APARECE. FAÇA AS 
CONTAS, CONSIDERANDO O VALOR TOTAL DA COMPRA E DOS OUTROS DOIS 
ITENS E DESCUBRA QUANTO CUSTOU O DICIONÁRIO.  
 

 
 
 
 
 
R: 

 
 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

 
B- O PAGAMENTO FOI REALIZADO COM UMA NOTA DE R$ 50,00, QUAL FOI O 
TROCO? 
 

 
 
 
 
 
R: 

 
 
18- OBSERVE E RESPONDA: 
 

 
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/1734/explorando-a-sala-de-aula 

 
 

FAÇA UM CÍRCULO EM AZUL NA CARTEIRA DO PEDRO E UM CÍRCULO EM 
VERMELHO NA CARTEIRA DA CAROL. 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

 
19- OBSERVE O MAPA DO BRASIL  
 

 
A- PINTE DE VERMELHO O ESTADO ONDE VOCÊ MORA. 

B- PINTE DE AMARELO OS ESTADOS QUE FAZEM DIVISA COM O SEU ESTADO . 

C- QUANTOS ESTADOS FAZEM DIVISA COM O QUE VOCÊ MORA?___________ 
 
 
20- CAÇA-PALAVRAS SOBRE A DENGUE: 
                           

 

DENGUE 
 

GARRAFAS 
 

LIXO 
 

MOSQUITO 
 

PNEU 
 

ÁGUA 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

 
 
RESPONDA SEGUNDO O BANCO DE PALAVRAS: 
 
 
A) AS PESSOAS DEVEM EVITAR O ACÚMULO DE __________________ 

PARADA. 
 
 

B) O TRANSMISSOR DA DENGUE É O ______________________. 
 
 

C) COLOQUE O ______________EM SACOS PLÁSTICOS E MANTENHA A 
LIXEIRA BEM FECHADA. 

 
 

D) GUARDE AS ______________________ SEMPRE DE CABEÇA PARA BAIXO. 
 
 

E) GUARDE O ______________________ SEMPRE EM LOCAL COBERTO E 
ABRIGADO DA CHUVA 

 
 
21- LEIA O TEXTO: 

 
 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL  
 

UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL, DIFERENTEMENTE DO QUE MUITOS 

PENSAM, NÃO É UMA ALIMENTAÇÃO CHEIA DE RESTRIÇÕES OU SEM SABOR. 

UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL É AQUELA QUE GARANTE, PRINCIPALMENTE, 

QUE SEU ORGANISMO ESTEJA RECEBENDO TODOS OS NUTRIENTES DE QUE 

ELE PRECISA. PARA SER UMA ALIMENTAÇÃO REALMENTE SAUDÁVEL, É 

PRECISO PENSAR EM VARIEDADE, EQUILÍBRIO, QUANTIDADE E NA SEGURANÇA 

DOS ALIMENTOS QUE ESTÃO SENDO INGERIDOS.  

 

PARA ADQUIRIR UMA BOA SAÚDE É FUNDAMENTAL:  

• ALIMENTAR-SE EM PERÍODOS CURTOS DE 3 EM 3 HORAS,  

• COMER ALIMENTOS FRESCOS, NATURAIS E VARIADOS,  

• AO INGERIR ALIMENTOS CRUS, LAVÁ-LOS MUITO BEM,  

• CONSERVAR OS ALIMENTOS EM LOCAL FRESCO E LIMPO,  

• MASTIGAR BEM OS ALIMENTOS.  

 
https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/saude-bemestar/alimentacao-saudavel.htm 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

 
 

COM SUA EXPERIÊNCIA DE VIDA E AS INFORMAÇÕES DO TEXTO. 
RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO. SE PRECISAR, PEÇA AJUDA A UM 
FAMILIAR. 
 

A) O QUE VOCÊ COSTUMA COMER?  
 
___________________________________________________________________ 

 
B) QUAIS ALIMENTOS FAZEM PARTE DO SEU DIA A DIA?  

      
      ___________________________________________________________________ 

 
C) O QUE SIGNIFICA SE ALIMENTAR BEM? 

 
    ____________________________________________________________________ 
 
     ___________________________________________________________________ 
 
     ___________________________________________________________________ 
 

COMO ESTAMOS FALANDO DE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL, DESAFIO VOCÊ 
A FAZER UMA PESQUISA COM SUA FAMÍLIA E REGISTRAR NA TABELA ABAIXO. 
 
 

MINHA FAMILIA QUANTIDADE 

QUANTOS GOSTAM DE SALADA 
 

QUANTOS COMEM SALADA ÀS VEZES 
 

QUANTOS NÃO COMEM SALADA 
 

 

 

22- AGORA VAMOS DESVENDAR O ENIGMA ABAIXO. DESEMBARALHE AS 
LETRAS E DESCUBRA QUAL A PALAVRA. 

 
DICA: É UM VEGETAL.  

A – R – C – O – N – E – U 

_________________________  

 
 



 

 

NÍVEL ALFABETIZAÇÃO 

 
 
 

VOCÊ TEVE DÚVIDAS OU DIFICULDADES EM ALGUM ASSUNTO? NÃO 

DEIXE DE REGISTRAR! VOCÊ PODE PEDIR PARA UM FAMILIAR AUXILIAR NESSE 

REGISTRO. ESCREVA ABAIXO SUAS PRINCIPAIS DÚVIDAS E DIFICULDADES. 

 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 


